
 

 

 

 

 

 

 

 

  



Книги развивают и питают воображение детей,  

расширяя их миры. 
Человек с самого раннего детства стремится к знанию и 

получает его из разных источников. Однако самой важной для детей 

является книга, из которой они получают сведения об окружающем их 

мире. И чем больше ребёнок читает, тем интенсивнее развиваются его 

интеллектуальные способности. Рациональное чтение учит, 

воспитывает и развивает всех и каждого. 

Ребенок научится читать самостоятельно к 7-8 годам, как 

сложатся его отношения с книгой, зависит от нас – взрослых.  

Как помочь ребенку полюбить книгу? Конечно, с самого раннего 

возраста начать читать ему вслух. 

Что почитать ребенку 3-4 лет? В этом возрасте ребята уже могут 

слушать достаточно длинные истории, они любят сказки, все волшебное 

и необычное.  

В этом возрасте чтение вслух можно превратить в увлекательную 

игру и завести «Мешок историй». Внутрь настоящего полотняного 

мешка положите красочную, яркую художественную книгу, и всякий 

дополнительный материал, который поможет вам оживить книгу. Это 

могут быть куклы, мягкие игрушки, аудиозаписи, какие-то предметы 

обихода.  

Выбор произведений для чтения вслух зависит не только от 

предпочтений вашего ребенка, но и от ваших собственных. Если книга, 

которую вы читаете, вам не по душе, ребенок сразу же это заметит. 

Только искренний живой интерес к книге способен вызвать такие же 

чувства и эмоции у вашего малыша. 

Продолжайте рассказывать уже ставшие любимыми песенки и 

потешки, загадывайте загадки, вместе ищете отгадки. 

В этом возрасте детям очень нравится рассматривать яркие, 

красочные картинки. После прочтения стихотворения, сказки, рассказа, 

внимательно рассмотрите с малышом все картинки. Задайте ему 

вопросы: «Кто изображен на картинке?», «Что или кто изображен 

рядом?», «Что они сейчас делают?», «А что будет потом».   

Используйте пальчиковый и плоскостной театры, чтобы не 

только рассказать историю, но и показать ее. В 3-4 года ребенок уже 

может самостоятельно исполнять небольшие роли в вашем домашнем 

театре. А можно самим перевоплотиться в любимых сказочных героев 

и немножко пофантазировать и, возможно, придумать свою сказку. 



Продолжайте читать ребенку уже знакомые сказки «Репка», 

«Колобок» (рус. сказка в обр. К. Ушинского), «Теремок», постепенно 

расширяя их читательский опыт. 

Для чтения детям 3-4 лет хорошо подойдут такие сказки как 

«Маша и медведь» (рус. сказка в обр. М. Булатова), «Волк и козлята» 

(рус. сказка в обр. А. Толстого), «Заюшкина избушка» (рус. сказка в обр. 

О. Капицы), «Кот, петух и лиса» (рус. сказка в обр. М. Боголюбской), 

«Рукавичка» (укр. сказка в обр. Е. Благининой), «Пых» (белорус. сказка, 

пер. Н. Мялика), «Ленивая Бручолина» (итал. сказка в обр. Л. 

Вершинина), Л. Толстой «Три медведя». 

Продолжайте знакомить ребенка с творчеством зарубежных 

авторов, например, сказки братьев Гримм «Сладкая каша», «Заяц и ёж», 

«Язык зверей» и другие.  

Интересны будут детям этого возраста рассказы о природе и 

животных: Л. Толстой «Был у Пети и у Миши...», «Пришла весна, 

потекла вода...», К. Ушинский «Петушок с семьей», «Васька», «Козел», 

«Конь», В. Бианки «Лис и мышонок», Н. Павлова «Земляничка», В. 

Сутеев «Кто сказал “мяу”?», С. Прокофьева «Сказка о невоспитанном 

мышонке», Е. Чарушин «Волчишко», «Корова», «Баран». 

Отдельное место в развитии речи ребенка занимает работа, 

направленная на воспитание у детей любви к поэзии, ознакомление с 

поэтическими произведениями, развитие умений воспринимать и 

выразительно воспроизводить стихи.  

Вспомните, какие книжки вы сами любили слушать в детстве? 

Может пора отыскать их в дальнем углу антресолей? 

Вот примерный список произведений для чтения детям 3-4 лет. 

В. Жуковский «Птичка», А. Блок «Зайчик», М. Лермонтов «Спи, 

младенец...» (из стихотв. «Казачья колыбельная»), А. Кольцов «Дуют 

ветры...» (из стихотв. «Русская песня»), А. Плещеев «Сельская песня», 

А. Пушкин «Ветер по морю гуляет...» (из «Сказки о царе Салтане...»); К. 

Чуковский «Телефон», «Мойдодыр», «Федорино горе», «Айболит»; З. 

Александрова «Мой Мишка», А. Барто, из цикла «Игрушки», А. Барто, П. 

Барто «Девочка чумазая», В. Берестов «Коза», «Петушки», «Бычок», 

«Веселое лето»; С. Маршак «Сказка о глупом мышонке», 

«Усатыйполосатый»; С. Михалков «Песенка друзей», Н. Саконская «Где 

мой пальчик?», И. Токмакова «Медведь» и др.  

Некоторые из эти произведений, дети уже могут выучить 

наизусть. 



Замечательные детские стихи на все случаи жизни можно найти 

у Гайды Лагздынь. Когда ребенок умывается, кушает, собирается на 

прогулку и даже когда капризничает.  

 

Вот цветочек аленький, 

Подарю я Аленьке! 

Ты не плачь! Не реви! 

А подарочек бери. 

Наша ложка непослушна: 

Вместо рта полезла в ушко! 

Ай, ай, ай, какая ложка! 

Накажу ее немножко. 

Вот снежок - творожок, 

И румяный пирожок! 

Вот кисель. Вот каша. 

Ешь скорее, Даша. 

 

Саша Чёрный, Эмма Мошковская, Ирина Токмакова, Борис 

Заходер, Виктор Лунин – все эти поэты писали про детей и для детей! 

И конечно, нельзя не сказать про «маму» друга малышей, 

волшебника Пинти Гру Нину Пикулеву. 

 

Мы не поняли, что случилось? 

Непонятица, точка, ру! 

Почему всё вокруг засветилось? 

Это в гости пришёл Пинти Гру! 

Глянь направо - ему кивают, 

Глянь налево - приветы шлют! 

И с разбегу его обнимают! 

Где ты был, Пинти Гру? 

- Я ТУТ!!!!!!!!!!!! 

 

Я уверенна, что истории с участием этого литературного персонажа не 

оставят равнодушными ни вас, ни ваших детей! 

 

Приятного вам чтения! 


